== M‘ Heike Elhaddaoui
. ELHADDAOU| Wl Catering — Kochevents — Mittagstisch

Wildbacher Miihle 67

52074 Aachen
Mittagstisch KW 37 (13.9.2021) - (17.9.2021)
Chili Con Carne mit Reis und saurer Sahne, dazu Beilagensalat mit Honig - Senf -

Mo ) 7,50 €
Dressing M,G,L
Gemischter Salat mit Thunfisch, Feta und Oliven, mit Baguette und Honig - Senf -

. N . 7,00 €
Dressing M,A(enthalt Weizen)
Karamellisierte Mohren mit weissen Bohnen und Lauchzwiebeln, mit Beilagensalat 750 €
und Honig - Senf - Dressing M,G,A(enthéalt Weizen) !
. Cordon Bleu mit Spitzkohlgemiise in Rahmsauce und Kartoffeln, dazu Beilagensalat

Di . . 7,50 €
mit Joghurtdressing G,LA
Blattsalat mit Hdhnchenwirfelchen und roter Paprika, dazu Baguette und 700 €
Joghurtdressing C,G,L,M,A(enthalt Weizen) !
Kartoffeln mit Spitzkohl in Curryrahm und ger6steten Haselniissen , dazu

. . . 7,50 €
Beilagensalat mit Joghurtdressing G,L,C,M
. Gebackenes Seelachsfilet in Senfsauce mit Kohlrabi und Kartoffeln, dazu Beilagensalat

Mi . 7,50 €
und Joghurtdressing G,L,C,M
Salat mit gebackeen SiiRRkartoffelspalten, Fetakdse und Kiirbiskernen, mit Baguette 700 €
und Joghurtdressing A(enthalt Weizen)M,G,C !
Kohlrabi mit Belugalinsen in Zitronenrahm mit Kartoffeln, dazu Beilagensalat und

. . . 7,50 €
Joghurtdressing L, A (enthalt Weizen)

Do Hahnchensaltimbocca in Krdutersahnesauce mit Kartoffelchen und Brokkoli, dazu 750 €
Beilagensalat und Honig - Senf - Dressing G,L,M, !
Orientalischer Salat mit Couscous, Kichererbsen und Datteln, mitJoghurt und 700 €
Baguette A(enthilt Weizen)G,C,M,3 !
Quiche mit StiBkartoffelwiirfelchen, Paprika und Lauchzwiebeln, dazu Beilagensalat

. . . 7,50 €
mit Honig - Senf - Dressing L,M,C,G
Spaghetti Bolognese mit Parmesan und Beilagensalat, dazu Honig - Senf - Dressing

Fr N 7,50 €

L,M,A(enthalt)
Salat mit Mozzarella, Kirschtomaten und gerdsteten Pinienkernen, dazu Baguette mit 700 €
Honig - Senf - Dressing A(enthalt Weizen)G, !
Spaghetti mit Rostgemisewirfelchen und Tomatensauce mit Parmesan und 750 €
Beilagensalat mit Honig - Senf - Dressing L,M,A,G(enthédlt Weizen) !

Beilagensalat: Blattsalat, Mohrenraspel, Kirschtomaten und Dressing des Tages
Bitte bis spatestens einen Tag vor Lieferung bestellen
0241/175456 oder unter info@heike-elhaddaoui.de

Allergene, die méglicherweise Unvertrdglichkeiten hervorrufen kénnen:
A=glutenhaltiges Getreide und daraus gewonnene Erzeugnisse 1 =mit Phosphat

C =Eier von Gefllgel und daraus gewonnene Erzeugnisse 2 =SiBungsmittel

G =Milch von Saugetieren und daraus gewonnene Erzeugnisse 3 =Konservierungsstoffe

H =Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse 4 = Antioxidationsmittel

L =Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse 5 =Schwefeldioxid und Sulfite

M =Senfund daraus gewonnene Erzeugnisse
N =Sesam und daraus gewonnene Erzeugnisse
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Snacks + Siisses fur jede Woche .......

Mo Baguette mit Schinken-Kase, mit Salat, Gurke, Remoulade,Tomate Je
Baguette mit Thunfisch, Salat, Remolade und Gurke A(enthalt Weizen(C,1,M)) 500 €
Baguette mit Tomate—Mozzarella, Remolade,Salat und Bruchettagewdrz, veggi ’
Gefillte Wraps mit Hihnchenwirfeln und Sisser Chilisauce mit Salat, Kirschtomaten, 500€
Mohrenraspeln und Créme Fraiche A(enthalt Weizen)C,M,1 ’

Dessert Dessert: Vanille -Quarkcréme (200g). G 3,50 €

Di Baguette mit Schinken—Kase, mit Salat, Gurke, Remoulade,Tomate Je
Baguette mit Thunfisch, Salat, Remolade und Gurke A(enthalt Weizen(C,1,M) 500 €
Baguette mit Tomate—Mozzarella, Remolade, Salat und Bruchettagewiirz, veggi ’
Geflllte Wraps mit Hihnchenwiirfeln und Siisser Chilisauce mit Salat, Kirschtomaten, 500 €
Mohrenraspeln und Créme Fraiche A(enthalt Weizen)C,M,1) ’

Dessert Dessert: Griesspudding mit Roter Griitze (200g) A(enthalt Weizen)C,G 3,50 €

Mi Baguette mit Schinken-Kase, mit Salat, Gurke, Remoulade, Tomate Je
Baguette mit Thunfisch, Salat, Remolade und Gurke A(enthidltWeizen),G 500 €
Baguette mit Tomate—Mozzarella, Remolade, Salat und Bruchettagewiirz,veggi ’
Geflllte Wraps mit Hihnchenwiirfeln und Sisser Chilisauce mit Salat, Kirschtomaten, 500 €
Mohrenraspeln und Créme Fraiche. A(enthdlt Weizen)C,M,1 ’

Dessert Dessert: Mohnstreuselkuchen mit Rahmguss (200g). G,C, A enthalt Weizen) 3,50 €

Do Baguette mit Schinken—Kase, mit Salat, Gurke, Remoulade, Tomate Je
Baguette mit Thunfisch, Salat, Remolade und Gurke A(enthalt Weizen(C,1,M)) 500 €
Baguette mit Tomate—Mozzarella, Remolade, Salat, Bruchettagewirz,veggi ’
Geflllte Wraps mit Hihnchenwirfeln und Sisser Chilisauce mit Salat, Kirschtomaten, 500 €
Mohrenraspeln und Créme Fraiche A(enthalt Weizen)C,M,1 ’

Dessert Dessert: Vanillecreme mit Pflaumenkompott (200g) G, 3,50 €

Fr Baguette mit Schinken—Kase, mit Salat, Gurke, Remoulade, Tomate Je
Baguette mit Thunfisch, Salat, Remolade und Gurke A(enthalt Weizen(C,1,M)) 500 €
Baguette mit Tomate—Mozzarella, Remolade, Salat und Bruchettagewiirz,veggi ’
Gefiillte Wraps mit Hahnchenwdirfeln und Sisser Chilisauce mit Salat, Kirschtomaten, 500 €
Mohrenraspeln und Créme Fraiche. A(enthalt Weizen)C,M,1 ’

Dessert Dessert: Aromatischer Obstsalat in Orangen-Zimt—Sirup(200g)(Orange, Ananas, Mango, 350 €
Apfel, Melone)

Bitte bis spatestens einen Tag vor Lieferung bestellen 0241/175456 oder unter info@heike-elhaddaoui.de

Allergene, die méglicherweise Unvertrdglichkeiten hervorrufen kénnen:

A=glutenhaltiges Getreide und daraus gewonnene Erzeugnisse 1 =mit Phosphat

C =Eier von Gefllgel und daraus gewonnene Erzeugnisse 2 =SiBungsmittel

G =Milch von Sdugetieren und daraus gewonnene Erzeugnisse 3 =Konservierungsstoffe

H =Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse 4 =Antioxidationsmittel

L =Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse 5 =Schwefeldioxid und Sulfite

M =Senfund daraus gewonnene Erzeugnisse




